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 :چكيده

ّا در تيواراى تعتري در ظطح جْاى تَدُ ٍ هرگ ٍ هير قاتل  تريي تؽخيؿ ظكتِ حاد قلثي، يكي از ؼايغ: مقدمه

ظكتِ قلثي حاد تا تريي اظتراتصي درهاًي تراي تيواراى  درهاى ترٍهثَليتيكي ؼايغ. دّذ تَجْي را تِ خَد اختفاؾ هي

اًي از ؼرٍع ػلائن تا ٍ از ّوِ هْوتر فاـلِ زم. تاؼذ خفَـاً در هراكس كَچكتر هي ST (STEMI)ـؼَد قطؼِ 

تاؼذ، از آًجايي كِ كاّػ تاخير خارج تيوارظتاًي در ظراظر دًيا اقذام هؽكلي تَدُ  تجَيس دارٍي ترٍهثَليتيكي هي

تَدُ ( Door to needle time)اظت، تيؽتريي تاكيذ رٍي كاّػ زهاى ٍرٍد تيوار تِ تيوارظتاى تا ؼرٍع درهاى 

ٍ  STEMIايي هطالؼِ تا ّذف ارزياتي درهاى تيواراى .تاؼذ دقيقِ هعاٍي ا ٍ ايي زهاى تَـيِ ؼذُ تايذ كوتر ي

. اًجام ؼذ Door to needle timeخفَـاً 

ًفر تَدًذ كِ تا اظتفادُ  72از ًَع هقطؼي، جاهؼِ هَرد هطالؼِ تحليلي –ي در ايي هطالؼِ تَـيف : مواد و روش ها

اهل اطلاػات تيواراى غ. ٍارد هطالؼِ ؼذًذ تا پاياى اظفٌذ  فرٍردييدر فاـلِ زهاًي از رٍغ ظرؼواري 

ظي، جٌط، هحل زًذگي، هيساى تحفيلات، زهاى ؼرٍع درد تا تواض، زهاى تواض تا هَقغ رظيذى تِ تيوارظتاى ٍ 

تا اظتفادُ از ٍ  SPSSًرم افسار  دادُ ّا پط از جوغ آٍري تاثثت گرديذ ٍ  زهاى تؽخيؿ تا دريافت اظترپتَكيٌاز

. هعتقل ٍ آًاليس ٍارياًط يكطرفِ هَرد تجسيِ ٍ تحليل قرار گرفت t-testآهارُ ّاي تَـيفي ٍ تحليلي 

 onset to call . ± .هياًگيي زهاى  .ظال تَد .هياًگيي ظٌي ًيس ؼاى داد ًتايج ى: یافته ها

 ± door to needle .دقيقِ ٍ هياًگيي زهاى  call to door . ± .دقيقِ ، هياًگيي زهاى 

. هقايعِ زهاى  .دقيقِ تَدonset to call ر حعة هتغيرّاي ظي، ظَاد ٍ هكاى زًذگي اختلاف آهاري هؼٌا ب

تر حعة هتغيرّاي ظي، ظَاد، هكاى ٍ جٌط اختلاف آهاري هؼٌا  call to doorهقايعِ زهاى . داري را ًؽاى داد

ٍاد ، هكاى ٍ جٌط اختلاف آهاري تر حعة هتغيرّاي ظي، ض door to needleهقايعِ زهاى . داري را ًؽاى داد

 .هؼٌا داري را ًؽاى ًذاد

هْوي در كاّػ  تاثير  ارتقاء فرٌّگ تْذاؼتي جاهؼِ ٍ تجْيس اٍرشاًط تا تَجِ تِ ًتايج تذظت آهذُ: نتبجه

زهاى تاخير خارج تيوارظتاًي دارد ٍلي از آًجايي كِ در ظرتاظر دًيا هيساى هَفقيت در كاّػ ايي زهاى كوتر تَدُ 

تٌاترايي ها تايذ ظؼي كٌين تا جذا كردى . خل تيوارظتاًي ـَرت گيرداظت، تيؽتريي تاكيذ تايذ رٍي كاّػ تاخير دا

زهاى تاخير داخل  جْت كاّػ تخػ اٍرشاًط تيواراى قلثي ٍ اظتفادُ از پسؼكاى ٍ پرظٌل تا آهَزغ تخففي

. ضرٍري تِ ًظر هيرظذ  Door to Needle زهاىكاّػ  ٍتيوارظتاًي درهاى 


