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  زابلداًشگبُ ػلَم پسشکی ٍخذهبت بْذاشتی درهبًی 

 داًشکذُ پسشکی 

 دبیبى ًبهِ

  ػوَهی پسشکی جْت دریبفت دکترای 

 ػٌَاى:

هقبیسِ ًبى استرس تست بذٍ بستری ٍ پیبهذّبی ببرداری در بیوبراى ببردار دیببتی 

 تحت درهبى بب اًسَلیي بب بیوبراى غیر دیببتی

 :ضاٌّوببسیس اؾ

 دکتر ًَشیي اهجذی

 دکتر خذیجِ رضبیی کیخبیی

: هكبٍضز بشاؾ  

 حبهذیسَدابِ خبًن 

 ًگبضـ:

 سؼیذُ چبلاکی

 5;35فطٍضزیي 

 /ح34: قوبضُ ثجز
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 چکیذُ:

% سوبهی ثبضزاضی ّب زض ؾطاؾط خْبى ضا زضگیط هری کٌرس. ظًربى    02سب  1زیبثز هلیشَؼ ًعزیک ثِ :ٍ ّذف هقذهِ

ف هرب زض  ض ًَظازاًكبى زض هؼطو ذغط ثیكشطی ثطای ػَاضو هرشلف ّؿشٌس. ّسَهجشلا ثِ سوبم اًَاع زیبثز ٍ ّویٌغ

 زض ظًبى ثبضزاضی زیبثشی ثب ظًبى ثبضزاض ؾبلن ثَز. NST ایي هغبلؼِ، هقبیؿِ ی ػَاضو ثبضزاضی ٍ ًشبیح

ظى ثبضزاض  02ظى ثبضزاض زیبثشی ٍ  54زض  NSTزضایي هغبلؼِ ی هقغؼی،دیبهسّبی ثبضزاضی ٍ ًشبیح :هَاد ٍ رٍشْب

، ػسم ٍضٍز ثِ فبظ  ّفشِ 33هغبلؼِ، ؾي حبهلگی ثبلای زض ظاثل ثطضؾی قس. هؼیبضّبی ٍضٍز ثِ  1300زض ؾبل ؾبلن 

ّورِ ی   NST ثَزًرس. ًشربیح   بضی ظهیٌِ ای زیگطی ثِ خع زیبثرز وػسم ٍخَز ثیکیؿِ ی آة ؾبلن ٍ  ، فؼبل ظایوبى

سدعیرِ ٍ سحلیرل    آظهَى زقیق فیكطٍ  11ٍضغى  SPSS ظًبى هَضز هغبلؼِ ثِ زقز ثطضؾی قس. اعلاػبر ثب ًطم افعاض

   قس.

ثَزًرس ٍ   ًفط قبّس ثَز. ظًبى ثبضزاض زیبثشی هؿي سرط ٍ اربت سرط    02ًفط هَضز ٍ  54ًفط،  134قبهل هغبلؼِ :تِ ّبیبف

%(. ثرطٍظ هربیغ آهٌیَسیرک    1/04% زض هقبیؿِ ثرب  8/43زضنس ثبلاسطی اظ ظایوبى ؾعاضیي ضا ثِ ذَز اذشهبل زازًس)

% زض هقبیؿرِ  3/13زض گطٍُ زیبثشی هبکطٍظٍهی .َز% زض گطٍُ زیبثشی ث0/8% زض گطٍُ غیط زیبثشی ٍ 3/3هکًَیَهی 

% زض 5/15% ٍ 5/5% زض هقبیؿِ ثرب  8/13ٍ  1/14ّیسضآهٌیَؼ ٍ فشبل زیؿشطؼ ثِ سطسیت .% زض گطٍُ قبّس ثَز2ثب 

افرعایف  .% ثرَز 0/0% ٍ زض گطٍُ زیربثشی ّرب   2قیَع آًَهبلی خٌیٌی زض گطٍُ غیط زیبثشی  .بؾجِ قسغیط زیبثشی ّب هح

ٍلی اذرشلاف هؼٌری زاضی ثریي     زیسُ قس indeterminate NSTض هبکطٍظٍهی زض هبزضاى زیبثشی ثب هؼٌی زاضی ز

 .زض زٍ گطٍُ زیسُ ًكس NSTًشبیح 

ظًبى ثبضزاض زیبثشی زض هقبیؿِ ثب ظًبى ؾبلن زض هؼطو ػَاضو ثیكرشطی ّؿرشٌس کرِ ػبضیرِ ی انرلی      :ًتیجِ گیری

 َع ؾعاضیي هی قَز. یؾرز ٍ افعایف قافعایف ظایوبى  افعایف ؾبیع خٌیي اؾز کِ هٌدط ثِ

  ، ػَاضو ثبضزاضی زیبثشیثبضزاضی  ، ًبى اؾشطؼ سؿز : ٍاشُ ّبی کلیذی

 

 


