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 چکیده:

در این  .شودیماز اختلالات متابولیک استخوانی است که در افراد مبتلا به نارسایی مزمن کلیه ایجاد  یامجموعه استئودیستروفی کلیوی

 .شودیممختل تغییر یافته و بازگردش استخوان  Dو ویتامین  PTHسطوح سرمی کلسیم، فسفر، بیماری 

، انجام شد. در 19۲1همودیالیزی بیمارستان امام خمینی زابل در سال برسی شیوع استئودیستروفی کلیوی در بیماران این مطالعه با هدف 

 سال مورد برسی قرار گرفتند. 5۵تا  11نفر بیمار مبتلا به نارسایی مزمن کلیه با سن بین  06تحلیلی، تعداد  -این مطالعه مقطعی توصیفی

مونه خون جهت ن .رار گرفتندسن، جنس و ... مورد ارزیابی ق ای استاندارد، برای یافتن علت بیماری کلیوی، از طریق پرسشنامه بیماران

از انجام دیالیز  بلق تعیین سطح سرمی کلسیم، فسفر، آلکالن فسفاتاز، کراتین، آلبومین، پروتئین، هورمون پاراتیروئید و قند خون تصادفی

  SPSSافزار های بدست آمده توسط نرمدادهاستفاده شد.  Dو ویتامین  PTHبرای تشخیص نوع بیماری استخوانی از سطح گرفته شد. 

 آنالیز شدند.

از  %84( مبتلا به استئودیستروفی کلیوی بودند. %56نفر ) 85بیمار مبتلا به نارسایی مزمن کلیه  مورد مطالعه  06این مطالعه نشان داد که از 

 همچنیناز افراد مورد مطالعه مبتلا به استئومالسی بودند. %۹0آدینامیک داشتند و بیماری استخوان  %4این افراد مبتلا به استئوفیبروز بودند، 

درآمد ماهیانه،مدت دیالیز، تعداد دفعات دیالیز در هفته و داروهای  ،در این مطالعه بین سن، جنسیت، وضعیت تاهل، میزان تحصیلات، شغل

 عنی داری وجود ندارد.آماری م یرابطهاری استئودیستروفی کلیوی مصرفی با شیوع بیم

: این مطالعه نشان می دهد که شیوع بیماری استئودیستروفی کلیوی در بیماران همودیالیزی مرکز دیالیز امام خمینی بحث و نتیجه گیری

یماری بزابل نسبتا بالا است. از آنجایی که میانگین مدت زمان شروع دیالیز در بیماران این مرکز کوتاه است، نمی توان شیوع بالای 

استئودیستروفی را به گذشت زمان نسبت داد. این مطالعه لزوم توجه بیشتر به بیماری استئودیستروفی و تلاش برای درمان و به تعویق 

  انداختن آن را مشخص می کند.
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