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زابلدانشگاه علوم پزشکی وخدمات بهداشتی درمانی   

 دانشکده پزشکی

عمومی پزشکی جهت دریافت دکترایپایان نامه    

 عنوان:

 در یبستر مارانیب در کیسکمیا استروک کیآترواسکلروت ریغ علل وعیش

۰۹-۸۸ یها سال در لزاب شهرستان (ع) نیرالمومنیام مارستانیب  

:راهنماتاد اس  

غلامی پور دکتر آرش  

:مشاورد اتاس  

 خانم سمیه باقری

 نگارش:

 هدیه جعفری نژاد

۰9دی   

: ***شماره ثبت  
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 چکیده

اين استروک ها ايسکمیک  %88زمینه : استروک دومین عامل منجر به مرگ در دنیا می باشد. 

هستند که بیشتر آن ها به دنبال آترواسکلروز رخ می دهند. علل غیرآترواسکلروتیک استروک 

فته ايسکمیک کمتر مورد بررسی قرار گرفته اند و بیشتر پژوهش ها در بیماران جوان صورت گر

است. در اين مطالعه ما به صورت گذشته نگر شیوع عوامل غیرآترواسکلروتیک استروک 

 مورد بررسی قرار داديم. 09-88ايسکمیک را در بیماران بستری در سال های 

مورد استروک  88؛ 09-88روش کار :پس از بررسی پرونده ی بیماران بستری در سال های 

کلروتیک بوده اند، به عنوان نمونه وارد مطالعه شدند و ايسکمیک که ناشی از علل غیرآترواس

 SPSSاطلاعات به دست آمده از پرونده ها توسط چک لیست گرداوری شده و توسط نرم افزار 

 مورد آنالیز قرار گرفتند.

سال  49افراد سن بیشتر از   %4/24سال داشتند و  64از افراد مورد مطالعه سن زير  %2/64يافته ها :

مرد بوده اند. شايع ترين عامل غیرآترواسکلروتیک استروک  %2/64از موارد زن و  %8/45 داشتند.

موارد( بوده است و پس از آن کواگولوپاتی  %8/59ايسکمیک، امبولی های با منشاء قلبی)

وريدی، واسکولیت های -(، ترومبوزهای سینوسی%5/09موارد(، ديسکسیون ها) %0/24ها)

موارد( و عوامل  %0/4موارد(، سوء مصرف مواد و دارو) %8/8کدام  سیستمیک و عفونت ها )هر

شايع ترين علت امبولی های با منشاء قلبی موارد( قرار می گیرند. همچنین  %8/5متفرقه)

مورد( از اين امبولی ها بوده است. و  26مورد از  05)%42فیبريلاسیون دهلیزی بوده است که منشاء 

 بیماران بررسی شده می باشد.  %8/04میک غیرآترواسکلروتیک در به تنهايی عامل استروک ايسک

نتیجه گیری: در مقايسه با مطالعات قبلی، امبولی های با منشاء قلبی در مطالعه ی ما شیوع بیشتری 

در استروک های ايسکمیک غیرآترواسکلروتیک داشته است. همچنین بالاتر بودن شیوع 

تمیک در مطالعه ی ما می تواند به علت بررسی آن ها در کواگولوپاتی ها و واسکولیت های سیس

نوع غیرآترواسکلروتیک استروک های ايسکمیک باشد ،در حالی در مطالعات قبلی شیو ع آن ها 
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در کل استروک های ايسکمیک محاسبه شده است. همچنین شرايط جغرافیايی در مطالعه ی ما در 

 وريدی نقش بسزايی داشته است.-شیوع استروک های ناشی از ترومبوزهای سینوسی

 کلید واژه ها : استروک، ايسکمیک ، غیرآترواسکلروتیک

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


