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 سوابق تحصيلي 

 الف( تحصيلات عاليه

 دانشگاه محل تحصیل درجه علمي رشته تحصیلي
شهر محل 

 تحصیل
 كشور محل تحصیل

تاریخ فراغت 

 یلاز تحص

 دكتری تخصصي بیوشیمي بالیني
علوم پزشکي شهید 

 بهشتي
 1399 ایران تهران

 1393 ایران زاهدان علوم پزشکي زاهدان كارشناسي ارشد بیوشیمي بالیني

 1388 ایران زابل دانشگاه زابل كارشناسي بیولوژی عمومي

 

 صيلهاي نوشته شده در دوران تحنامهب( پايان

 نام استاد یا اساتید راهنما مقطع تحصیلي نامهعنوان پایان

رسانی ارتباط آن با مسیر پیام و miR-130-3pبررسی بیان 

Wnt ستانپهای مختلف سرطان در ساب تایپ 
 (PhD)دكتری 

 معصومه رجبي بذلدكتر 

 سمیرا محمدی یگانهدكتر 

ا ولاتابتی و ضد اکسیدانی گیاه کارالوما توبرکبررسی اثر ضد دی

(Caralluma tuberculata)  در موش های صحرایی دیابتی

 .(STZ)شده با استرپتوزوتوسین

 علیرضا نخعيدكتر  ارشدكارشناسي 

 

 

 

 



 

 

 

 ايهاي شغلي و حرفهموقعيت 
 وزشيالف( سابقه ارائه خدمات آم

مؤسسه محل 

 تدریس

مقطع 

 تحصیلي

نوع 

 فعالیت
 عنوان درس *نوع درس

 دانشکده پزشکي
دكتری 

 ایحرفه
 تدریس

 تئوری

 عملي
 بیوشیمي سلول و مولکول

 دانشکده پزشکي
دكتری 

 ایحرفه
 تدریس

 تئوری

 عملي
 بیوشیمي دیسیپلین

دانشکده 

 داروسازی

دكتری 

 ایحرفه
 تدریس

 تئوری

 عملي
 بیوشیمي پایه

دانشکده 

 داروسازی

دكتری 

 ایحرفه
 تدریس

 تئوری
 

 بیوشیمي بالیني

دانشکده 

 پیراپزشکي
 تدریس كارشناسي

 تئوری

 عملي
 بیوشیمي عمومي

دانشکده 

 پیراپزشکي
 تدریس كارشناسي

 تئوری

 عملي
 (1بیوشیمي پزشکي  )

دانشکده 

 پیراپزشکي
 تدریس كارشناسي

 تئوری

 عملي
 (2بیوشیمي پزشکي  )

 تدریس كارشناسي بهداشتدانشکده 
 تئوری
 

 بیوشیمي

دانشکده پرستاری 

 و مامایي
 تدریس كارشناسي

 تئوری

 عملي
 بیوشیمي

 

 هاي اجرايي سابقه فعاليت و پست( ب

 نام، رتبه علمي و رشته تحصیلي مسئول مافوق مکان فعالیت سمت
 تاریخ

 لغایت از

 دانشکده پزشکي دبیر اعتباربخشي دانشکده پزشکي
 تر امید بامریدك

 تخصص طب اورژانسم
 تاكنون 1398

 EDC ازیموزش مجمسئول واحد آ
 مهندس داریوش رستمي

 ارشناس ارشد بیهوشيك
 تاكنون 1399

 

 

 

 



 

 

 بورس تحصيلي، جوايز، تقديرهاتشويق ، 

 تاریخ دریافت مقام اعطاكننده محل دریافت علت دریافت عنوان

 پژوهشي دانشجوی برتر پژوهشي دانشکده پزشکي
دانشگاه علوم 

 پزشکي زاهدان
 1393 ریاست دانشگاه

 آموزشي دانشجوی برتر آموزشي دانشکده پزشکي
دانشگاه علوم 

 هدانپزشکي زا

ریاست 

 دانشکده
1393 

 

 ها و مجامع علميعضويت در انجمن 

 محل فعالیت مجمع نوع همکاری و سمت نام مجمع
 مدت عضویت

 لغایت از

 تاكنون 1400 تهران  انجمن علمي بیوشیمي پزشکي ایران

 تاكنون 1400 تهران  سازمان نظام پزشکي

 

 ها و شوراهاعضويت در كميته 

نوع همکاری با  انام كمیته یا شور

 كمیته یا شورا

 مدت فعالیت مکان یا سازمان مربوطه

 لغایت از

 تا كنون 1400 دانشکده پزشکي  عضو كارگروه تایید صلاحیت علمي

 تاكنون 1400 معاونت آموزشي  نیل به مرجعیت در حوزه پزشکي عموميعضو كارگروه 

 

 شدههاي تحقيقاتي تصويبپروژه 

 (الیت درطرح)مجری اصلي،مدیراجرایي،همکار،مشاور و غیرهنوع فع عنوان طرح
مؤسسه محل 

 پژوهش

وضعیت فعلي 

 طرح

طول 

مدت 

 طرح

و ارتباط  miR-130-3pبررسی بیان 

ب در سا Wntرسانی آن با مسیر پیام

 های مختلف سرطان پستانتایپ

 مجری

دانشگاه علوم 

پزشکي شهید 

 بهشتي

 سال 2 خاتمه یافته

ابتی و ضد اکسیدانی بررسی اثر ضد دی

گیاه کارالوما توبرکولاتا 

(Caralluma tuberculata)  در

موش های صحرایی دیابتی شده با 

 .(STZ)استرپتوزوتوسین

 مجری
دانشگاه علوم 

 پزشکي زاهدان
 سال 2 خاتمه یافته

و   بررسی خواص آنتی اکسیدانی

رادیکال آزاد عصاره  پاکسازی

لاتا هیدروالکلی گیاه کارلوما توبرکو

 در شرایط آزمایشگاهی

 همکار
دانشگاه علوم 

 پزشکي زاهدان
 سال 1 خاتمه یافته

 



 

 

 

 هاي تحقيقاتي دريافت شده )گرنت(بودجه 

 مدت زمان سمت بودجه گرنت عنوان گرنت شماره گرنت دهنده بودجهمنبع ارائه

 

صندوق حمایت از 

اوران پژوهشگران و فن

 رکشو

 

 سال 2 مجری 150000000 از رساله دكتریحمایت  98003102

 

 شده يا مشاوره شدههاي سرپرستينامهپايان 

 نامهعنوان پایان
دوره تحصیلي 

 نامهارائه پایان
 نامهمحل انجام پایان

سمت در 

 نامهپایان

تاریخ دفاع از 

 نامهپایان

ماران مبتلا به بررسی عملکرد کلیه در بی

COVID-19 های ستانپذیرش شده در بیمار

 زاهدان و زابل

 پزشکي عمومي
دانشگاه علوم پزشکي 

 زابل
 1400بهمن  استاد راهنما

بررسی عملکرد کبدی در بیماران مبتلا به کووید 

 های زاهدان و زابلشده در بیمارستانبستری ۱۹
 پزشکي عمومي

دانشگاه علوم پزشکي 

 زابل
 1400اسفند  اهنمااستاد ر

و ارتباط آن با  Dبررسی کمبود ویتامین 

فاکتورهای التهابی در بیماران بستری در بخش 

های مراقبت ویژه ی بیمارستان امیرالمؤمنین 

 ۱400شهر زابل در سال 

 پزشکي عمومي
دانشگاه علوم پزشکي 

 زابل
 در حال انجام استاد راهنما

ند غیرکدشونده بل RNAبررسی میزان بیان 

LINC00987  در زنان باردار مبتلا به پره

 اکلامپسی در مقایسه با گروه سالم

 پزشکي عمومي
دانشگاه علوم پزشکي 

 زابل
 در حال انجام استاد راهنما

 

 

 انديشي، بازآموزي و غيره )بدون ارائه مقاله(سخنراني در هم 
اندیشي، عنوان هم عنوان سخنراني

 بازآموزی و غیره

اندیشي، محل برگزاری هم

 بازآموزی و غیره

تاریخ 

 سخنراني

  تهران  كنگره آزمایشگاه و بالین

  تهران  كنگره بیوشیمي و بیولوژی مولکولي

 

 

 
 

 

 

 

 

https://insf.org/
https://insf.org/
https://insf.org/
https://insf.org/


 

 

 

 

   هادر نمايه  ب( مقالات منتشرشده

ره
ما

ش
 

 سال چاپ صفحه شماره جلد نام نشریه عنوان مقاله )گان(نویسنده

1 

Poodineh J, Khazaei 

Feizabad A, Nakhaee 

A 

Antioxidant Activities of 

Caralluma tuberculata on 

Streptozotocin‐Induced 

Diabetic Rats 

Drug Dev Res 76 1 47-40 2015 

2 

Mohtavinejad N, 

Nakhaee A, Harati H, 

Poodineh J, Afzali M 

SIRT1 gene is associated 

with cardiovascular 

disease in the Iranian 

population 

Egyptian 

Journal of 

Medical 

Human 

Genetics. 

16 2 117-122 2015 

3 Poodineh J, Nakhaee 

A 

Hypoglycemic and 

hypolipidemic effects of 

Caralluma tuberculata 

and its safety on liver 

and kidneys of diabetic 

rats 

Turk J 

Biochem. 
41 3 136-143 2016 

4 
Nakhaee A, Khosravi 

A, Poodineh J, 

Sadeghi M 

Association of 

haptoglobin phenotypes 

with susceptibility to 

migraine in an Iranian 

population: a 

preliminary study 

Medical 

Science. 
22 90 169-175 2018 

5 

Moossavi M, Shojaee 

M, Mollashahi A, 

Poodineh J, Moossavi 

SZ, Alaei M 

Effects of Interleukin 

Families Polymorphisms 

on Systemic Lupus 

Erythematosus: Focus on 

Interleukin-1 

Gene, Cell and 

Tissue. 
5 1  2018 

6 Poodineh J, Nakhaee 

A 

In Vitro antioxidant and 

anti-lipid peroxidation 

activities of hydro 

alcoholic extracts of 

Caralluma tuberculata, 

root and aerial part. 

Jundishapur J 

Nat Pharm 

Prod 

14 4 69685 2018 



 

7 

Poodineh J, Sirati-

Sabet M, Rajabibazl 

M, 

MohammadiYeganeh 

S. 

MiR-130a-3p blocks 

Wnt signaling cascade 

inthe triple-negative 

breast cancer by 

targeting the key players 

at multiple points 

Heliyon 6 11 054434 2020 

8 

Ibrahimi R, Musavi M, 

Shojaee M, Moossavi 

M, Moossavi SZ, Alaei 

M, Poodineh J and 

Khorasani M. 

The polymorphism of 

XRCC1 Arg399Gln 

(rs25487) and male 

infertility risk: a meta-

analysis of 1,407 cases 

and 974 control studies 

Bratisl Lek 

Listy. 
120  349-355 2019 

9 
Masoomeh 

Mohammadzadeh, 

Poodineh J 

Therapeutic 

 testosterone of   potential

on sperm parameters and 

 fresh inchromatin status 

and thawed normo and 

asthenozoospermic 

ssample 

Accepted 

10 

Poodineh J, Sirati-

Sabet M, Rajabibazl 

M, 

MohammadiYeganeh 

S 

Downregulation of NRARP 

exerts anti-tumor activities 

in the breast tumor cells 

depending on Wnt/ꞵ-

catenin mediated signals; 

the role of miR-130a-3p 

Submitted 

 

 

 

 

 داخلي ي ها لات ارائه شده در همايش، كنفرانس( مقاث

مار
ش

 ه

 عنوان همایش، کنفرانس و غیره عنوان مقاله نوع فعالیت
محل 

 برگزاری

نحوه ارائه مقاله 

)سخنرانی یا 

 پوستر(

 سال

 ارائه

 همکار 

بررسی اثر تجویز عصاره آبی ترخون بر "

شدت درد القا شده با فرمالین در 

شده با موشهای صحرایی نر تغذیه 

 )به عنوان سخنران برتر(  "فروکتوز

نهمین همایش پژوهشی 

دانشجویان علوم پزشکی شرق 

 کشور

 ۱3۹3 سخنران بیرجند

 


