[bookmark: _GoBack]بسمه تعالی
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی زابل
معاونت آموزشی دانشگاه
مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
فرم تنظیم طرح درس (طرح دوره)
	رشته تحصیلی فراگیران: پزشکی          مقطع: کارآموزی           ترم:              تعداد فراگیران:                        نیمسال تحصیلی: دوم 95



	عنوان درس به طور کامل: نوع درس: بیماری های زنان و زایمان      تئوری   □              عملی□کار آموزی □
   تعداد واحد: 7 واحد نظري                                                                        پیش نیاز: کارورزی زنان
زمان شروع کلاس:                                                                                    زمان خاتمه کلاس:   
  تاریخ امتحان میان ترم:                                                                               پایان ترم: 



	مراحل ارزشیابی                     مرحله ای  □                   تکوینی□
فعالیت دانشجودر کلاس درصد از نمره نهایی
حضور منظم در کلاس درس            درصد
حضور منظم در کلاس درس     5       درصد
امتحان میان ترم 10 درصد از نمره نهایی
تکالیف درسی  5 درصد از نمره نهایی
امتحان پایان ترم 70 درصد از نمره نهایی
نوع امتحان میان ترم   :      شفاهی □           تشریحی  □                  چند گزینه ای   □            صحیح و غلط□      جور کردنی
نوع امتحان پایان ترم      :  شفاهی □     تشریحی   □                 چند گزینه ای    □            صحیح و غلط □       جور کردنی



	وسایل کمک آموزشی مورد نیاز: ویدئو پرژکتور- وایت بورد- فیلمهای آموزشی


	شرحي از  درس: در این درس بیماری های مربوط به بیماری های زنان و راه های تشخیص و درمان آنها و نحوه برخورد با آنها آموزش داده می شود.

	اهداف كلي درس: آشنایی دانشجویان دوره کارآموزی پزشکی با اپیدمیولوژی، فیزیوپاتولوژی، راه های تشخیص و درمان بیماری های شایع دستگاه تناسلی و آشنایی با مباحث مامایی بیماری های زنان و زایمان می باشد.

	روش تدریس
ارائه توضیحات لازم توسط استاد و سپس بحث و گفتگوی دو طرفه و پرسش و پاسخ

	منابع اصلی تدریس درس مورد نظر:
1. Danforth 2008
1. Williames 2014
1. Novak 2012
ژورنال های معتبر در خصوص جدیدترین اطلاعات بیماری های زنان و زایمان


· جلسه اول 
نام مدرس: دکتر زهرا شهرکی
عنوان (مبحث): سمیولوژی در زنان و زایمان
هدف کلی: آشنایی با نحوه شرح حال و معاینه بالینی بیماران مبتلا به بیماریهای زنان و بیماران باردار
دانشجو بايد بتواند
1- نحوه گرفتن شرح حال از بیماران را شرح دهد.
2- معاینه بالینی پستان و افتراق یافته های سالم از غیر سالم را شرح دهد
3- معاینه بالینی لگن و افتراق یافته های سالم از غیر سالم را شرح دهد
4- نحوه انجام معاینه دو دستی و یافته های غیر طبیعی موجود در آن را بیان کند.
5- نحوه انجام معاینه رکتوواژینال و یافته های غیر طبیعی را شرح دهد
6- نحوه گرفتن شرح حال از بیمار باردار را بیان کند.
7- نحوه معاینه بالینی بیمار باردار، نحوه محاسبه ارتفاع رحم(FH) را بیان کند.
8- نحوه انجام مانور لئوپولد را شرح دهید.
حيطه :   شناختي  □                  عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي:  بحث گروهی- پرسش و پاسخ
وسيله كمك آموزشي: پاورپوینت و نمایش از طریق پرژکتور
· جلسه دوم 
 نام مدرس: دکتر زهرا شهرکی
      عنوان هدف کلی(مبحث): اندومتریوز
      اهداف اختصاصي:  
      دانشجو بايد بتواند
1. اندومتریوز را تعریف کند.
2. پاتوژنز و فرضیه های متعدد نحوه ی ایجاد اندومتریوز را شرح دهد.
3. اپیدمیولوژی و نحوه ی شیوع اندومتریوز را بیان کند.
4. پاتولوژی و شایعترین محل ایجاد اندومتریوز را شرح دهد.
5. تظاهرات بالینی و علائم اندومتریوز ا بیان کند.
6. نحوه ی تشخیص و تقسیم بندی انواع اندومتریوز را بیان کند.
7. روش های درمان طبی  را شرح دهد.
روش آموزشي: 
وسيله كمك آموزشي: پاورپوینت و نمایش از طریق پرژکتور
 حيطه :   شناختي   □                  عاطفي   □                       رواني حركتي□
· جلسه سوم 
     نام مدرس: دکتر زهرا شهرکی
     عنوان هدف کلی(مبحث): حاملگی خارج رحم
هدف کلی:  آشنایی با حاملگی خارج رحمی و راههای تشخیص و درمان آن
دانشجو بايد بتواند
1- حاملگی خارج رحم را تعریف و انواع آن را بیان نموده و اتیولوژی و علل ایجاد کننده و پاتوژنز آن را شرح دهد.
2- راههای تشخیص حاملگی اکتوپیک و نحوه ارزیابی آن را شرح دهد
3- روشهای درمانی حاملگی اکتوپیک را شرح دهند.
4- اندیکاسیون ها و کنترا اندیکاسیون های درمان دارویی حاملگی اکتوپیک را شرح دهند
5- نحوه درمان دارویی و درمان جراحی حاملگی اکتوپیک را شرح دهد.
6- عوارض درمان با MTX را بیان کند.
7- حاملگی اکتوپیک پایدار و عوارض خطر ساز آن و نحوه تشخیص آن را شرح دهند.


     اهداف اختصاصي: 
     دانشجو بايد بتواند
    روش آموزشي: 
    وسيله كمك آموزشي: پاورپوینت و نمایش از طریق پرژکتور
   حيطه :   شناختي  □                  عاطفي   □                       رواني حركتي□
· جلسه چهارم 
 نام مدرس: دکتر زهرا شهرکی
  عنوان هدف کلی(مبحث): چندقلویی
هدف کلی:  آشنایی با بارداری چند قلویی
دانشجو بايد بتواند
1- مکانیسم چند قلویی را شرح دهد
2- علل موثر در بروز چندقلویی را بیان کند و نحوه تعیین و تشخیص زیگوسیته را شرح دهید.
3- نحوه تشخیص چند قلویی و عوارض بارداری و چند قلویی را در مادر و جنین شرح دهید.
4- مراقبت پره ناتال و حین زایمان در بارداری چندقلویی بیان کند.
5- لیبر و زایمان در چند قلویی را شرح دهد.

  اهداف اختصاصي: 
  دانشجو بايد بتواند
حيطه :   شناختي  □                  عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي: 
وسيله كمك آموزشي: پاورپوینت و نمایش از طریق پرژکتور
· جلسه پنجم
       نام مدرس: دکتر زهرا شهرکی
        عنوان هدف کلی(مبحث): عوارض زایمان طبیعی
هدف کلی:  آشنایی با مخاطرات مادر هنگام زایمان  طبیعی و نحوه برخورد با آنها
دانشجو بايد بتواند
1-علل خونریزی پس اززایمان را به ترتیب اهمیت بیان نماید.
2-نحوه برخورد با خونریزی پس اززایمان رابطور کامل بیان کند.
3-درمانهای دارویی مورد استفاده در خونیریزی پس ازرابادز ونحوه تزریق بیان  کند.
4-علل آتونی رحم را شرح دهد.
5-علایم ونشانه های آمبولی ریه رابیان کند.
6-نحوه برخورد با بیمار بادار باشروع ناگهانی تنگی نفس رابیان کند.

       اهداف اختصاصي: 
   دانشجو بايد بتواند

حيطه :   شناختي  □                  عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي: 
وسيله كمك آموزشي: پاورپوینت و نمایش از طریق پرژکتور

