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دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی زابل
معاونت آموزشی دانشگاه
مرکز مطالعات وتوسعه آموزش علوم پزشکی
فرم تنظیم طرح درس (طرح دوره)
	رشته تحصیلی فراگیران: پزشکی          مقطع: کارآموزی           ترم:                     تعداد فراگیران:                   نیمسال تحصیلی: دوم 95



	عنوان درس به طور کامل: نوع درس: بیماری های زنان و زایمان      تئوری   □              عملی□کار آموزی □
   تعداد واحد: 7 واحد نظري                                                                        پیش نیاز: کارورزی زنان
زمان شروع کلاس:                                                                                    زمان خاتمه کلاس:   
  تاریخ امتحان میان ترم:                                                                               پایان ترم: 



	مراحل ارزشیابی                     مرحله ای  □                   تکوینی□
فعالیت دانشجودر کلاس درصد از نمره نهایی
حضور منظم در کلاس درس            درصد
حضور منظم در کلاس درس     5       درصد
امتحان میان ترم 10 درصد از نمره نهایی
تکالیف درسی  5 درصد از نمره نهایی
امتحان پایان ترم 70 درصد از نمره نهایی
نوع امتحان میان ترم   :      شفاهی □           تشریحی  □                  چند گزینه ای   □            صحیح و غلط□      جور کردنی
نوع امتحان پایان ترم      :  شفاهی □     تشریحی   □                 چند گزینه ای    □            صحیح و غلط □       جور کردنی



	وسایل کمک آموزشی مورد نیاز: ویدئو پرژکتور- وایت بورد- فیلمهای آموزشی


	شرحي از  درس: در این درس بیماری های مربوط به بیماری های زنان و راه های تشخیص و درمان آنها و نحوه برخورد با آنها آموزش داده می شود.

	اهداف كلي درس: آشنایی دانشجویان دوره کارآموزی پزشکی با اپیدمیولوژی، فیزیوپاتولوژی، راه های تشخیص و درمان بیماری های شایع دستگاه تناسلی و آشنایی با مباحث مامایی بیماری های زنان و زایمان می باشد.

	روش تدریس
ارائه توضیحات لازم توسط استاد و سپس بحث و گفتگوی دو طرفه و پرسش و پاسخ

	منابع اصلی تدریس درس مورد نظر:
1. Danforth 2008
1. Williames 2014
1. Novak 2012
ژورنال های معتبر در خصوص جدیدترین اطلاعات بیماری های زنان و زایمان


· جلسه اول 
      نام مدرس: دکتر فرقانی
      عنوان هدف کلی(مبحث): خونریزی غیر طبیعی
      اهداف اختصاصي: 
     دانشجو بايد بتواند
1. خونریزی غیر طبیعی رحم را تعریف کند.
2. اتیولوژی و علل ایجاد کننده ی آنرا شرح دهد.
3. راه های تشخیص علت خونریزی غیرطبیعی رحم و نحوه ی ارزیابی آن را شرح دهد.
4. الگوریتم تشخیص خونریزی غیرطبیعی رحم را شرح دهد.
5. نحوه ی درمان طبی خونریزی غیر طبیعی رحم را شرح دهد.
6. روش ها و نحوه ی جراحی خونریزی غیرطبیعی رحم را شرح دهد.

      حيطه :   شناختي  □                  عاطفي   □                       رواني حركتي□
      روش آموزشي: 
      وسيله كمك آموزشي: پاورپوینت و نمایش از طریق پرژکتور
جلسه دوم 
نام مدرس: دکتر فرقانی
      عنوان هدف کلی(مبحث): دردهای مزمن لگنی
هدف کلی: آشنایی با علل ایجاد کننده درد مزمن لگن، تشخیص و نحوه درمان آن می باشد.
دانشجو بايد بتواند
1- دردهای مزمن لگنی و علل ایجاد کننده آن را بیان کند
2- تعریف سندرم واریکوزیته لگنی را بیان کند و نحوه درمان آن را شرح دهد
3- سندرم تخمدان باقیمانده و نحوه تشخیص درمان آن را بیان کند
4- سندرم بقایای تخمدانی را شرح دهد و نحوه تشخیص درمان آن را بیان کند.
5- نحوه شرح حال گیری و معاینه بالینی در بیمار مبتلا به درد مزمن لگنی را شرح دهد.
6- تشخیص های افتراقی درد مزمن لگنی را بیان کند.
7- نحوه درمان درد در بیمار مبتلا به درد مزمن لگنی شرح دهد.
حيطه :   شناختي  □                  عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي:  بحث گروهی- پرسش و پاسخ
وسيله كمك آموزشي: پاورپوینت و نمایش از طریق پرژکتور

·  جلسه سوم 
     نام مدرس: دکتر فرقانی 
     عنوان هدف کلی(مبحث): لیومیوم
     اهداف اختصاصي: 
     دانشجو بايد بتواند
1. لیومیوم (شایعترین تومور خوش خیم دستگاه ژنیتال) را تعریف کند.
2. اپیدمیولوژی و شیوع لیومیوم را شرح دهد.
3. لیومیوم زیر سروزی وعلائم آن را شرح دهد.
4. لیومیوم داخل دیواره ای را شرح دهد.
5. لیومیوم زیر مخاطی را بیان کند.
6. لیومیوم داخل حفره ا ی و علائم آن را بیان کند.
7. پاتوژنز و رشد لیومیوم را شرح دهد.
8. تأثیر لیومیوم بر روی باروری را شرح دهد.
9. پاتولوژی لیومیوم و منشأ تکثیر آن را شرح دهد.
10. نحوه ی تشخیص لیومیوم ها و روش ها مختلف تشخیص علت آن را بیان کند.
11. نحوه ی درمان و اندیکاسیون های درمان اعم از جراحی و برداشت لیومیوم را شرح دهد.
12. روش های درمانی، اعم از درمان ریشه کن کننده، درمان های غیر ریشه کن کننده را بیان کند.
    روش آموزشي: 
    وسيله كمك آموزشي: پاورپوینت و نمایش از طریق پرژکتور
   حيطه :   شناختي  □                  عاطفي   □                       رواني حركتي□
· جلسه چهارم 
 نام مدرس: دکتر فرقانی
  عنوان هدف کلی(مبحث): آمنوره
  اهداف اختصاصي: 
  دانشجو بايد بتواند
1. آمنوره را تعریف کند و فیزیولوژی آن را بیان کند.
2. اتیولوژی و علل ایجاد آمنوره را شرح دهد.
3. اختلالات مادرزادی مسبب آمنوره اعم از آژنزی مولری ، آترزی سرویکس و... را شرح دهد.
4. اختلالات اکتسابی مسبب آمنوره  را شرح دهد.
5. اختلالات تخمدانی مسبب آمنوره  را شرح دهد.
6. نحوه ی ارزیابی آمنوره را شرح دهد.
7. نحوه ی درمان  علل مسبب آمنوره اعم از آژنزی مولرین را بیان کند.
8. نحوه ی درمان اختلالات تخمدان اعم از دیسژنزی گنادی را شرح دهد.
9. شیوه ی درمان طبی اختلالات هیپوفیز مسبب آمنوره اعم از جراحی، رادیوتراپی را شرح دهد.
حيطه :   شناختي  □                  عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي: 
وسيله كمك آموزشي: پاورپوینت و نمایش از طریق پرژکتور
· جلسه پنجم 
       نام مدرس: دکتر فرقانی
        عنوان هدف کلی(مبحث): آناتومی سیستم تناسلی
       اهداف اختصاصي: 
   دانشجو بايد بتواند

1. آناتومی جدار قدامی شکم را توصیف کند.
2. ارگان های ژنیتال های خارجی  را شرح دهد.
3. آناتومی رحم را شرح دهد.
4. خونرسانی، عصب دهی و لینفاتیک آن را توصیف کند.
5. خونرسانی به تخمدان ها را شرح دهد.
6. لگن استخوانی، ورودی لگن و اقطار آن را شرح دهد.
7. لگن میانی و اقطار آن و تنگی لگن میانی را شرح دهد.
8. لگن خروجی و اقطار آن و نحوه ی تعیین تنگی لگن خروجی را شرح دهد.
     
    دانشجو بايد بتواند
حيطه :   شناختي  □                  عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي: 
وسيله كمك آموزشي: پاورپوینت و نمایش از طریق پرژکتور

· جلسه ششم 
    نام مدرس: دکتر فرقانی
    عنوان هدف کلی(مبحث): نازایی
     اهداف اختصاصي: 
     دانشجو بايد بتواند
1. نازایی را تعریف کند.
2. علل نا باروری را شرح دهد.
3. نحوه ی ارزیابی ناباروری در زن ها و مرد ها را شرح دهد.
4. نحوه ی ارزیابی آزمایش اسپرم و آنالیز آن را شرح دهد.
5. نحوه ی مانیتورینگ نخمک گذاری، ارزیابی رحم و لوله های فالوپ را شرح دهد.
6. نحوه ی درمان عامل مردانه ناباروری را شرح دهد.
7. نحوه ی درمان عامل تخمدانی ناباروری را شرح دهد.
8. نحوه ی درمان عامل رحمی، لوله ای، سرویکال و... را شرح دهد.

حيطه :   شناختي  □                  عاطفي   □                       رواني حركتي□
روش آموزشي: 
وسيله كمك آموزشي: پاورپوینت و نمایش از طریق پرژکتور


