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 عنوان:

بررسی اپیدمیولوژیک آنومالی های مادرزادی درنوزادان زنده متولدشده درشهرستان زابل 

 2931 درسال

 :راهنماتاد)اساتید( اس

 دکتر نوشین امجدی،  کتر مهتا مظاهری نائینید

:مشاور د)اساتید(اتاس  

 مهندس حسین شهدادی

 نگارش:

 تیغ مجتبی جهان

   3131    ماهآبان 

 / پ02: شماره ثبت

 

 



 چکیده:

 مقدمه:

ناهنجاری های مادرزادی از علل مهم معلولیت و مرگ و میر نوزادان می باشند. این ناهنجاری ها دارای علل ارثی و محیطی هستند. تولد 

با ناهنجاری مادرزادی علاوه یر ایجاد مشکلات عاطفی بر والدین مستلزم صرف هزینه بالا نیز هست. این مطالعه با هدف بررسی یک نوزاد 

 انجام شد. 3130اپیدمیولوژیک بروز آنومالی های آشکار مادرزادی در بیمارستان امیرالمونین)ع( شهرستان زابل در سال 

 مواد و روشها:

 در بیمارستان امیرالمونین)ع( متولد 3131سال  ماه ابتدای فروردین  تا 3130سال  اول خرداد از  که نوزادانی تمام مقطعی، مطالعه این در

مورد بررسی قرار گرفتند و نوزادانی که در پرونده آنان وجود ناهنجاری مادرزادی ثبت شده بود وارد مطالعه گردید. درنهایت  بودند، شده

 مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتند. SPSS21م افزار اطلاعات با استفاده از نر

 نتایج :

 مادرزادی آشکار ناهنجاری نوزاد،  20 ، زابل شهرستان( ع)امیرالمومنین بیمارستان در  مطالعه، مدت طول در شده متولد نوزاد 3123از

داشت،  را شیوع بیشترین %9.73عضلانی  -اسکلتی سیستم ناهنجاری.شد برآورد زنده تولد 3222 در 2721آن، شیوع میزان که داشتند

،  چند  % 072، ، ناهنجاری کروموزومی %75.، سیستم تنفسی %372، ناهنجاری ادراری تناسلی 3.71،  گوارشی %%3379سیستم عصبی 

 . داشتند  قرار بعدی های رتبه در به ترتیب  %379ناهنجاری 

 نتیجه گیری:

انجام مشاوره ژنتیک قبل از ازدواج، به عنوان مهم ترین عامل  ناهنجاریهای جنینی در جمعیت مورد مطالعه،با توجه به شیوع نسبتا بالای 

افزایش میزان آگاهی از عوامل خطر ناهنجاری ریزی جهت آموزش، و همچنین برنامهبازدارنده وقوع ناهنجاری های جنینی لازم می باشد 

همچنین اجتناب از ازدواجهای فامیلی و و .های گیاهی و سنتتیک در دوران بارداری استاجتناب از مصرف خودسرانه داروهای جنینی، 

 لازم میباشد. افزایش آگاهی در خصوص عوارض آن
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