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دانشگاه علوم پزشکی وخدمات بهداشتی درمانی 

  زابل

 دانشکده پزشکی 
 پایان نامه      

 جهت دریافت دکترای عمومی پزشکی

 عنوان:
عه کننده به در مردان مراج اسپرماتوگرام بر حسب برخی متغیرهای تاثیرگذار تغییراتبررسی 

 29-29ل در سال کلینیک ناباروری بیمارستان امیرالمومنین علی)ع( شهر زاب

 : راهنما اساتید    

 فروغ فرقانیدکتر    
 دکتر مریم نخعی مقدم      

 

مشاور: استاد                   

سمیه باقری مهندس                     
 نگارش:                                                            

 فاطمه دلیلی                                           

 29 بهمن                                                         

 :شماره ثبت                                                       
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 چکیده:

و اجتماعی ناشی از آن و با  در نظر گرفتن اینکه علت انحصاری با توجه به شیوع نازائی و مشکلات فردی :و هدف مقدمه

ر دتغییرات اسپرماتوگرام بر حسب برخی متغیرهای تاثیرگذار تاثیر  بر آن شدیم تا ناباروری مربوط به مردان است ٪92تقریبا 

 .سی نماییمرا بررمردان مراجعه کننده به کلینیک ناباروری بیمارستان امیرالمومنین علی )ع( شهر زابل 

شها صیفی:مواد و رو شامل کلیه مردان مراجعه کننده به -این پژوهش به روش تو تحلیلی انجام گرفت.جامعه مورد مطالعه 

نفر مورد مطالعه قرار  022 بودند که 29تا بهار  29بین بهار لمومنین علی )ع( شتتتهر زابل کلینیک ناباروری بیمارستتتتان امیرا

صرفی سن بیمار، شامل هگرفتند.متغیرهای مورد مطالع سیگار،BMI،داروهای م صرف  صرف مواد مخدر ،م حجم مایع ،م

بود.اطلاعات این مطالعه با استتتتفاده از فرم اطلاعاتی بر استتتاح شتتترق حال و اقدامات  استتتپرم حرکتو شتتتکل،منی، تعداد

با استتتفاده از آزمون آماری و  SPSSپاراکلینیکی )آزمایش آنالیز مایع منی( جمع آوری شتتد و به وستتیله نرم افزار آماری 

(2X.و آنالیز واریانس یک طرفه مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت ) 

غیر نفر  953این تعداد بود که از 95/92ا±92/5ا ر صتتتورت گرفت که میانگین ستتتنی آنهنف 022مطالعه بر روی :یافته ها

(مصرف ٪3/92نفر)  09مصرف نمیکردند و(مواد مخدر ٪9/32نفر) 952(بودند.٪5/92سیگاری)نفر  09( و ٪5/32سیگاری)

نفر در  922. کردند(دارو استتتفاده می٪3/2نفر) 99د و (دارو مصتترف نمی کردن٪9/29نفر) 962می کردند.در میان این افراد 

صل بهار) ستان) 22،(٪9/02ف صل تاب صل پاییز) 25،(٪9/90نفر در ف صل  96،(٪5/92نفر در ف ستان)نفر در ف ( در این ٪2زم

ضو همطالع شتند.ح سی دارای ر دا  BMI( ٪2/9نفر) 95بودند که از این تعداد  0/99تا  92در محدوده  BMIافراد مورد برر

 BMI (٪9/9نفر) 5و  2/93تا  95بین  BMI (٪9/90نفر) 2/90،52تا  5/93بین  BMI( ٪2/32نفر) 999،داشتتتتند 5/93زیر 

 .داشتند 92بیشتر از 

سن ،بین میانگین حجم مایع منی در افراد مورد مطالعه بر حسب مصرف دارو :بر اساح نتایج مطالعهبحث و نتیجه گیری

بر روی پارامترهای  BMIمواد مخدر و  مصتتترف اختلاف آماری معنی داری وجود دارد در حالی که  و مصتتترف ستتتیگار

 اسپرم تاثیر نمی گذارد.

                    کیفیت مایع منی ،سیگار ،: ناباروری واژه های کلیدی
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