
 

 

 

 

 

 زابلدانشگاه علوم پزشکی وخدمات بهداشتی درمانی 

 دانشکده پزشکی

 پایان نامه

 عمومی پزشکی جهت دریافت دکترای

 :عنوان

 درمانگاهبه  کنندهمراجعه سنگ کلیه مبتلابهخطر در کودکان بررسی شیوع فاکتورهای 

 3131نفرولوژی شهر زابل در سال 

 :راهنما اساتید

 محمدرضا توحیدی دکتر

 عیل عظیمیاسید اسمدکتر 

:مشاوراستاد   

 سمیه باقری

 نگارش:

 مرضیه سخاوتی



 49خرداد 

 / پ 49: شماره ثبت

 چکیده:

یوع در ش گذشته این یدههاما در طی چند  باشدیمکمتر  سالانبزرگ ادراری در کودکان نسبت به یهاسنگشیوع  :و هدف مقدمه

ر کودکان د هاسنگاین  یجادکنندهیافاکتورهای خطر متابولیک  نیتخم هدف اصلی این مطالعه، کودکان رو به افزایش بوده است.

 .باشدیم

در شهرستان سنگ کلیه  مبتلابه کودک 49مقطعی روی  صورتبهحاضر یک مطالعه توصیفی تحلیلی است که  مطالعه: هاروشمواد و 

 ادفیتص قبل از شروع درمان، نمونه ادراریمنظور  نیبد شد. انجام ،اندکردهمراجعه  به درمانگاه نفرولوژی این شهر 3444که در سال  زابل

وارد  هاستیلچکدر  و اطلاعات مربوط به سابقه خانوادگی هاشیآزماجواب  بعدازآنو  گرفته هاآنو بررسی متابولیک از  جهت آنالیز

 کای دو آنالیز گردید.و مستقل t آماری یهاآزموناستفاده از  و با SPSS18 افزارنرمبا استفاده از  هاداده سپس شد

( ماه 49/43(34/43)سال )میانگین سنی برحسب ماه  34ماه تا  2بین  ( کهپسر 33 و دختر 43) سنگ کلیه مبتلابهدک کو 49ما : یافته ها

آن ها اختلالات متابولیک داشتند که از  %8/28 بیماران مشخص شد. %35/43در  خانوادگی سنگ کلیه سابقه یم.را بررسی کرد بودند

 %33/33 ،)افزایش اگزالات ادراری( هایپراگزالوری %35/33، افزایش کلسیم ادراری() یوریپرکلسیها %35/23این میان 

 .داشتند افزایش سیستئین ادراری() ینوریستئیس %38/3و  ادرار( دیاسکیاورش )افزای راوریکوزوریهایپ

مشکلی جدی  ما در کشور ادراری یهاسنگ ،دریافتیم که این مطالعه و افزایش اختلالات متابولیکبا توجه به : یریگجهینتبحث و 

 خصوصا  اهی بالینی و آزمایشگ از نظر فاکتورهایرا  سنگ کلیه مبتلابهکودکان  یهمه باید همین رو از. کنندیمن ایجاد را برای کودکا

 قرار دهیم. مورد ارزیابی فاکتورهای خطر متابولیک ازنظر

 هایپرکلسیوری، سنگ کلیه، اختلالات متابولیک :واژه های کلیدی

 

 


