
 

 

 

 
زابل درمانی بهداشتی خدمات و پزشکی علوم دانشگاه  
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 چکیده

 

ود شزردی طول کشیده به مواردی از زردی گفته می. شیرخوارگی است های دورانین بیماریترزردی یکی از شایع :و هدف مقدمه

وانند باعث بروز زردی تمختلفی می عوامل طول بیانجامد.روز در نوزادان نارس به 14روز در نوزادان رسیده و بیش از  41که بیش از 

از آنجا که زردی طول کشیده می و  اشاره کرد(  4UTI) دستگاه ادراری  توان به عفونتمیکه از آن جمله ا؛ عفونت ه شوند ازجمله

برای زردی های طول کشیده بسیار  UTIهای تشخیصی انجام بررسی، باشدو شیرخوارگی نوزادی  در دوران  UTIتواند تنها علامت 

 نظر می رسد.ه مهم ب

 کشیده در شیرخواران کمتر از هشت هفته می باشد. های طولبررسی شیوع عفونت ادراری در زردی  مطالعه  این از هدف

ته که به علت شیرخوار کمتر از هشت هف 411بر روی  4939اشد که در سال بتحلیلی می -این مطالعه به صورت توصیفی :مواد و روشها

( می در دسترسرت آسان )به صو گیریروش نمونهانجام شده است.  بیمارستان امیرالمومنین علی )ع( زابل بستری شده اند زردی در

بعد از جمع آوری داده شد. تهیه کشت ادرار جهت آنالیز ادرار و ی ادرار یک نمونه زردیمتداول از شیر خواران غیر از آزمایشات . باشد

 اختیم.ده ها پردکرده و با استفاده از آمار توصیفی و استنباطی در قالب آزمون به تجزیه و تحلیل دا spss18ها آنها را وارد نرم افزار 

 %12پسر بوده اند. شیوع عفونت ادراری در نوزادان مبتلا به زردی،  %66بیماران دختر و  از %91به دست آمده،  جیاساس نتا بر: یافته ها

 در نوزادانیاز شیوع آن  کمتر ندکنادانی که از شیر مادر تغذیه میدر نوز UTIمیزان  باشد.می عفونت ترین عاملشایع .1coliE  می باشد.

( با %16) بیمار 16( با زایمان طبیعی و %21بیمار ) 21نفر نوزاد،  411از . (p-value=0.003)کنند می  خشک استفادهکه از شیراست 

 .میزان عفونت ادراری در نوزادان سزارینی بالاتر از نوزادانی می باشد که با حاملگی طبیعی بدنیا آمده اندسزارین به دنیا آمده اند، 

عفونت  ،کشیدهاز علل مهم زردی دوران نوزادی بالاخص زردی طول رسد با توجه به اینکه یکییم: به نظر یریگبحث و نتیجه

 دزردی بیش از دو هفته دارن نی کهتوصیه می شود برای شیرخوارا. نوزادی مورد بررسی قرار گیرد باید در زردی UTI اشدبمیادراری 

 شود آزمایش ادرار انجام شود. های آن یافت نمیای زردی یا علت مشخصی بر

 وزاد، عفونت ادراری، نکشیدهطولزردی   :های کلیدیواژه

                                                           
1 Urinary Tract Infection 
2 Escherichia coli 



 


