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 چکیده:

 مقدمه:

روش استاندارد براي تعیین شدت زردي، اندازه گیري بیلي روبین سرم میباشد كه مستلزم نمونه گیري از ورید محیطي 

 گیري گردد. اندازه يم است كه این كار باعث تحمیل استرس و درد به نوزاد و هم باعث صرف هزینه و وقت

ت. هدف براي تعیین میزان بیلي روبین سرم اس جایگزینبه صورت بالیني یک روش  روبین بیلي غلظت غیرتهاجمي

ادان شده در بخش نوز ينوزادان بستر يزرد صیدر تشخ يشگاهیو روش آزما ينیبال نیتخم سهیمقاازاین مطالعه 

 است. )ع( زابل نیرالمؤمنیام مارستانیب

 مواد و روش ها:

ان بخش نوزادان بیمارستان امیرالمومنین)ع(  شهرست مي باشد كه در بخش تحلیلي  –مشاهده اي این مطالعه یک مطالعه 

نفر از نوزادان كه به روش آسان مورد نمونه گیري قرار  411انجام شد. حجم نمونه این مطالعه  4951زابل در سال 

ال معمول آزمایشات روتین كه بیلي روبین نیز جزء آن طبق رو  بدین صورت كه به محض بستري نوزاد گرفتند.

س از جمع اطلاعات پهاست، به آزمایشگاه ارسال گردید. معاینه بالیني نیز توسط استاد مربوطه و دانشجو انجام شد. 

 شد و مورد تجزیه و تحلیل آماري قرار گرفت.  spss 20آوري و كد گذاري  وارد 

 یافته ها    
 ودنـد)ع( بسـتري بامیرالمومنیندر بخش نوزادان بیمارستان  نوزاد كه با زردي غیرمستقیم 411در این مطالعه تعداد 

درصد( 44نوزاد)  11درصد( و  56)           نوزاد دختر 9۵نوزاد مورد مطالعه  411از مجموع   تحت بررسي قرار گرفتند

 يلمی  91/44 ± 10/9 در نوزادان دچار هایپر بیلي روبینمي تخمین بالیني با روشمیزان بیلي روبین پسر بودند. میانگین 

بود. میزان همبستگي دو روش ر تیل يگرم/ دس يلیم ۵/44±19/9بیلي روبین سرمي میزان و  میانگین   تریل يگرم/ دس

 (P<1114/1محاسبه گردید كه از نظر آماري معني دار بود.) r=939/1در این مطالعه 

 گیری:نتیجه 

روش  مشاهده شد، كه مي توان از این مقایسه با روش سرمي  میان تشخیص بالیني در این مطالعه خطاي بسیار كمي  در

در مناطقي كه دسترسي به امکانات استفاده شود، همچنین جهت تعیین سریع زردي در نوزادان و شروع درمان آن ها 

عنوان آزمون تشخیصي و هم به عنوان آزمون غربالگري در  هم بهاز این روش مي توان  آزمایشگاهي محدود است

 .استفاده كردنوزادان هنگام تولد و هنگام ترخیص 

 تست آزمایشگاهي -  نوزاد –زردي  کلیدواژه :
 


